Zakladni Skola a Matetska Skola Na Nabrezi, Havifov-M¢&sto
Odloucené pracovisté MS CSA, prispévkova organizace

Mateiska skola CSA 201/5, Havifov-Mgésto

PROVOZNI RAD MS

1.9. 2026

zastupkyné feditele
pro piedskolni vzdélavani
Bc. Lenka Lubenikova



Piedmét vymezeni:
Mateftska skola

I. Udaje o zafizeni

ZS a MS Na Nabiezi Havifov

Sidlo: Na Néabrezi 1374/49, Havifov-Mé&sto

Odlougené pracovisté: CSA 201/5, Havifov-Mésto

Telefon: +420596803438

ICO: 48805271

Odpovédna osoba: Bc. Lenka Lubenikova

Zrizovatel: Statutarni mésto Havifov, Svornosti 86/2, 736 01, Havifov-Mé&sto

I1. Popis zarizeni
Typ: matefska skola s celodenni provozem
Kapacita v rejstiiku Skol: 77 déti
Pocet zapsanych déti: dle poctu dvouletych déti do pIné kapacity
Pocet tiid: 3
Pocet déti ve tfidach: 24 na kazdou tiidu
Vekové slozeni skupin:
I. tfida — zpravidla od 3 do 4 let, nejdiive vSak déti od 2 let
II. tfida — zpravidla od 4 do 5 let, s odkladem Skolni dochazky do 7 let
III. tfida — zpravidla od 5 do 6 let
Provozni doba MS: od 6:00 do 16:30
Podminky pro provoz:
Kazdé dit¢ ma k dispozici ruénik, ktery si zavéSuje na svou znacku do boxu. V kazdé
umyvarné maji déti k dispozici 5 détskych zachodi, soucasti je sprchovaci kout a 5 umyvadel
vybavenych pakovou baterii, pro lepsi manipulaci.
Pohybové aktivity déti jsou provadény pii otevienych oknech. Pfi optimalnim ovzdusi
a teploté vzduchu venku se ve tfidach stale mirn€ vétrd. Za nepfiznivého pocasi se vyvétra
jednorazové, nejlépe bez pritomnosti déti.

Vyuzivani zafizeni véetné pozemku pro jiné aktivity:

Matetska $kola CSA v soudasnosti neprovozuje jiné aktivity na pozemku &i v budové
mateiské $koly nez aktivity provozované v souladu se SVP.

V matefské $kole CSA neprobiha stravovéni pro cizi stravniky.

I11. ReZimové pozadavky:

Nastup déti do mateiské Skoly 6:00 do 8:00.

Hra:

V mateiské Skole jsou zafazovany jak fizené, tak volné hry a aktivity spojené s hrou.

Pohybové aktivity

Déti jsou kazdodenné a piiméten¢ dlouho venku s ohledem na okamzity stav ovzdusi
¢1 pocasi. Déti maji dostatek volného pohybu v matetfské Skole a zejména pii pobytu venku.
Vybaveni matetské Skoly odpovida standardim, déti maji dostatek prostifedkti a pomticek pro
pohybové aktivity, které¢ maji denné k dispozici.

Frekvence zatazovani pohybovych aktivit: zpravidla 2x denné.



Pobyt venku:

Délka pobytu zpravidla 2 hodiny dopoledne. Odpoledne pobyt déti venku dle pocasi
a moznosti.

Vyuziti: volna hra, télovychovné aktivity

Odpocinek:

Détiv 1., 2., a 3. tfidé odpocivaji ve stalych leharnach na svych (urenych) lehatkach, odév

si nechavaji na zidlickach v herné, nebo na lavickach v loznicich. Ve dvou leharnach se
lehatka ukladaji do pfisluSnych regald, ve tieti leharné se ukladaji do urceného koutku.
V pribéhu dne je v loznicich pravidelné vétrano. Déti si ukladaji lizkoviny a pyzamka s
pomoci ucitelky.

V 1. tfidé pomaha pti oblékani déti uklizecka nebo Skolnice.

Podminky pro odpocinek nejstarSich vékovych skupin je realizovano prostiednictvim
klidovych aktivit u stoleckil ve tfidé nebo na odpocinkové sedacce v herné.

Zatazeni v rezimu dne: zpravidla od 12:00, 12:10, 12:20 do 14:00.

Stravovani:

Pocet stravovanych déti v dob& obéda zpravidla odpovida poétu piitomnych déti v MS
s vyjimkou, kdy je zdkonnym zastupcem détem dodavana vlastni strava ze zdravotnich
divodd, které dokladaji potvrzenim Iékare.

Zpusob doplitkového (dietniho) stravovani: mozné po dohodé se zakonnym zastupcem ditéte.
V MS je détem umoznéna dietni strava donasena z domova nebo zajisténa jinym zafizenim
Skolniho stravovani. Donesend strava je fadné oznacena jménem ditéte v samostatné
uzaviratelném boxu. Za obsah a kvalitu tohoto jidla matefskd Skola zZadnym zplsobem
neodpovida.

Casovy odstup jednotlivych jidel pfesahuje délku 3 hodin.

Pitny rezim:
Zpisob dodrZovani pitného rezimu: celodenné k dispozici ve svych tfidach v kovicich.
Druh napojii: voda, slazeny ¢aj nebo voda se sirupem.

OtuZovani:
Probiha v ramci pobytu venku s ohledem na klimatické podminky.

IV. Zpisob zajiSténi vhodného mikroklimatu, osvétleni

* Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani déti spliuje parametry mikroklimatickych podminek
uvedenych ve vyhlasce ¢. 160/2024 Sb. Pii teplotach vyssich nez 30 °C je v prostorach MS
snizovana teplota pomoci vétracich zatfizeni a kladen diiraz na zvySeny dohled pitného rezimu
déti.

Vétrani:

Pii optimalnim ovzdusi a teplot€¢ vzduchu venku se ve tfidach stdle mirné vétra.
Za neptiznivého pocasi se vyvétra jednorazove, nejlépe bez pritomnosti déti.

* Osvétleni

Denni osvétleni:



V prostorach urCenych k trvalé Cinnosti déti je zajiSténo vyhovujici denni osvétleni. Pro
vétSinu zrakovych Cinnosti je zajisStén prevazujici smér osvétleni zleva a shora a pii riiznorodé
orientaci pracovnich mist pfevazujici smér osvétleni shora.

Rovnomérnost osvétleni:

denniho boc¢niho osvétleni: spliuje podil nejmensi a nejvetsi hodnoty Cinitele denni
osvétlenosti v rozsahu zrakového ukolu, musi byt v prostorach s trvalym pobytem déti
nejméne 0,2, pro ostatni zrakové ¢innosti nejméne 0,15.

umélého osvétleni: splituje podil nejmensi a primérné osvétlenosti v rozsahu pracovnich mist
musi byt v prostorach s trvalou ¢innosti déti nejméné 0,65, v prostorach s kratkodobym
pobytem nejméné 0,4.

Ochrana pred oslnénim a narusenim zrakové pohody:

Pro regulaci denniho osvétleni jsou v oknech v prostoraich MS zabudovany horizontalni
7aluzie. Rozptylné povrchy a povrchové upravy v prostorach MS jsou ptizpisobeny
k omezeni moznosti oslnéni odrazem.

Barevna tuprava mistnosti a ploch odpovida standardiim a neptekazi vizualnim podnétim.
Lesklé povrchy (jako jsou zrcadla apod.) jsou na takovych mistech, kde nemohou narusovat
zrakovou pohodu.

Televizni obrazovky:

Umisténi: v prostorech s televizni obrazovkou jsou zajiStény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvorim i svitidlim a je zajiSténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pfi sledovani vyukovych programill. Sou€asné je zabezpecena
dostatecna urovei osvétleni pro jiné zrakové ukoly.

V. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj: vetejny vodovod.

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani je zasobovéana pitnou vodou vyhovujicim pozadavkim
stanovenym zvlaStnim pravnim predpisem.

VI. Zpiisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla: lizkoviny jsou ménény nejméné jednou za 3 tydny, rucniky jednou za
tyden, nebo v ptipadé¢ potieby ihned.

Prani pradla:

Lozni pradlo je v pravidelnych intervalech (nejméné po 3 tydnech) posilano do pradelny fy
Lotos s.r.0., kde je zajiSténo prani pradla v fadné kvalité.

Zpusob zachazeni s pradlem a prani je v souladu s hygienickymi podminkami.

Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

Pouzité loZni a osobni pradlo je tfidéno mimo pfitomnosti déti, pouZité pradlo je ukladano do
oballi, které zabranuji kontaminaci okoli s ne€istotami z pradla. Pfi veSkeré manipulaci s
pradlem je Cisté pradlo dopravovano a udrzovdno zasadné oddélen¢ od pradla pouzitého.
Obaly jsou vhodné k prani, jsou omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. PouZzité
pradlo v obalech se skladuje ve vy¢lenéném prostoru.

Cisté lazkoviny se skladuji v samostatnych, ¢istych a uzaviratelnych skiinich.

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
* zpusob a ¢etnost uklidu a ¢isténi
Denni tklid:



a) setfeni navlhko: vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich parapett, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkt, vycisténi kobercli vysavacem

b) za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfek¢nim u¢inkem umyti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zachodech

Tydenni, celkovy:

Ix tydn¢ omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvéren a zachodd,
minimalné 2x ro¢n¢ umyti oken vcetné ramu a svitidel, 2x ro¢né celkovy uklid vSech prostor
Skoly, 1x za dva roky malovani, v ptipadé potieby ihned.

* zpusob a Cetnost desinsekce a deratizace

Profylakticky 1x ro¢né a dle potfeby — pouziti ptipravkll k tomu vhodnych po konzultaci s
odbornymi pracovniky DDD.

* manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky jsou uklddany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou sanitaci, nebo do
jednorazovych plastovych obalti. Obaly z plastti jsou ukladany zvlast a zneskodnovany denné
odpovidajicim zpiisobem.

VIIL. DalSi pozadavky

* vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

1. aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, participace na projektech
regionalnich a celostatnich,

2. zpusob a forma zafazeni do vychovného procesu

« §kolni F4d mateiské $koly je umistén pii stupu do MS

« evidence tirazii: viz Kniha trazd (umisténa v regalu na chodbé v piizemi MS)

 lékarni¢ka prvni pomoci: méa standardni vybaveni a je umisténa ve skiini v tklidové
mistnosti MS. Seznam telefonnich ¢&isel zakonnych zastupct je celodenné k dispozici v kazdé
t¥idé v uzamykatelné zasuvce uéitelského stolu. Urazy, které potiebuji 1ékaiské oSetfeni, je
poskytnuto okamzité, taktéZ u ndhlych onemocnéni a v obou pfipadech jsou neprodlené
informovani zékonni zastupci.

IX. Jiné

* pokyny pro piipady nouze (havarie, poZar a jiné)

Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady, podle kterych se fesi
mimotadné situace.

V Havifové dne 1.9. 2026

Digitalné
Mg F. podepsal Mgr.
Robert Robert Krocek
*ak Datum: 2026.09.02
Kroce 08:49:52 +02'00'

Paedr. Svatopluk Novak
feditel Skoly
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